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HORAIRE DU BUREAU À SAINT-FRÉDÉRIC POUR L’ÉTÉ 
Du 25 juin au 4 septembre inclusivement, 

le bureau sera ouvert du lundi au vendredi, de 9h à midi, 
sauf les 24 juin, 1e juillet et 7 septembre le bureau sera fermé pour congés fériés 

et du 20 juillet au 2 août le bureau sera complètement fermé pour vacances. 
À partir du 8 septembre, retour à l’horaire habituel de 9h à midi et de 13h à 16h. 

 

Billet d’évangile du 21 juin 
Qui dit humain dit fragilité, faiblesse, tendance au repli sur soi 
égoïste. L’égoïsme me coupe de mes sœurs et de mes frères. Il est 
source de mort. Par son geste d’amour sans borne, Jésus vient me 
tendre la main, m’aider à me sorƟr de ceƩe spirale de destrucƟon. 
Son amour sans limites vient briser ce lien qui m’empêche de 
m’ouvrir aux autres. Il respecte mon rythme de cheminement, il 
excuse mes faiblesses et mes rechutes. Mais il m’invite toujours à 
garder le cap sur le partage et l’amour sans condiƟon. 
 

Fête des pères 
Seigneur, aujourd’hui, je veux te remercier pour tous nos 
papas. Par leur amour, c’est ton amour qui se manifeste. Par 
leur sourire, c’est ta joie que je vois. Par leurs bons mots, 
c’est ta voix que j’aime entendre. Seigneur, tu as créé les 
papas avec ton cœur de bonté envers eux. Je te demande 
de bénir le papa heureux, le papa qui est parfois oublié, le 
papa qui peut être souffrant à son travail ou dans sa famille. 
Toi Seigneur, tu peux tout. Donne-leur ton amour, ta 

compassion envers toutes les personnes avec qui ils vivent et travaillent. Fais-leur 
vivre une belle journée en ceƩe fête des pères. Bonne fête à tous les papas ! 
 

Prière des étudiants en fin d’année scolaire 
Merci, Seigneur, pour ceƩe année scolaire 
écoulée. Merci pour la joie d’apprendre 
ensemble, de découvrir et de mieux comprendre. 
Nous avons grandi, nous t’offrons nos réussites. 
Merci pour les enseignants qui nous aident et 
croient en nous. Merci pour leur encouragement 
quand c’est difficile. Merci pour les jeux partagés, 
les amis rencontrés. Merci pour la paix après les disputes. Merci pour l’entraide, 
l’amiƟé et la solidarité. Nous t’offrons tout ce que nous avons vécu et réalisé. Merci 
pour tout ce qui nous a fait grandir. Toi, Père, tu nous connais chacun par notre nom. 
Chacun est unique et précieux à tes yeux. Merci pour ce que nous devenons. 
Nous vous souhaitons de très belles vacances bien méritées, profitez de la saison 
esƟvale pour vous ressourcer et faire le plein d’énergie. Savourez l’été au maximum 
en toute prudence et revenez en pleine forme, de nouveaux défis vous aƩendent à 
la rentrée. Bon été! 

Intentions de messes 
Les intenƟons de messes payées au cours de l’été seront inscrites pour le mois de 
septembre et automne. Nos semainiers d’été sont déjà en producƟon. Merci de 
votre compréhension. 
 

SUGGESTIONS D’ACTIVITÉS ET DE FORMATION 

23 JUIN | Fête nationale au parc Woodyatt 
Musique, rassemblement et célébraƟon seront au rendez-vous le mardi 23 juin, alors 
que la fête naƟonale prendra vie au parc WoodyaƩ, de 15h à 23h. Moment phare de 
la journée, le grand spectacle présenté dès 20h30, sous la direcƟon arƟsƟque de 
BrigiƩe Boisjoli qui sera entourée d’arƟstes reconnus de la scène musicale 
québécoise. Dès 15h, le site s’animera avec le volet familial, qui proposera une foule 
d’acƟvités gratuites pour peƟts et grands. Des camions de cuisine seront également 
présents tout au long de la journée pour agrémenter l’expérience. Joyeuses fesƟvités 
de la fête naƟonale. 
 

OCTOBRE 2026 | Pèlerinage au Sud de la France 
Un pèlerinage au Sud de la France vous est proposé du 
2 au 15 octobre 2026, offrant une expérience spirituelle 
profonde sur les traces de grands témoins de la foi 
comme sainte Marie Madeleine et sainte BernadeƩe 
Soubirous. Les pèlerins visiteront plusieurs sanctuaires 
dont Lourdes, avec la groƩe des appariƟons, les 
processions et les offices mariaux ; Saint-Guilhem-le-
Désert, village médiéval marqué par la tradiƟon 
pèlerine ; La SaleƩe, reconnue pour la beauté de ses 

paysages alpins et son climat de recueillement ; l’île Saint-Honorat, où la vie 
monasƟque s’enracine dans un cadre naturel excepƟonnel. Ce pèlerinage sera 
ponctué de temps de prière, de méditaƟon et de partage, favorisant une démarche 
intérieure nourrissante pour la foi et le cœur. L’accompagnement spirituel sera 
assuré par l’abbé Jean-Luc BlancheƩe. Bienvenue à toutes et à tous. Pour plus 
d’informaƟon : hƩps://spiritours.com/produit/sud-de-la-france/  
 

MESSES POUR LA SEMAINE DU 21 JUIN 2026 

SAMEDI 20 JUIN 
16h00 Ste-Thérèse ..... Famille Louis Tremblay / Claire 

Jean-Marie Lemire / Julie Lemire 

DIMANCHE 21 JUIN 
09h00 Ste-Thérèse ..... Villemaire Jutras / Monique Jutras 

Mélissa Beaulé / Jeanne-Mance et Gérard Dubé 
Lucien Guay / Sa fille Diane 
Frank Hicks (16e) / Son épouse Céline 

09h45 Jardins ............. Gilberte Blanchard Lacharité / La succession 
Donald St-Onge / La succession 

10h30 St-Frédéric ....... HugueƩe BlancheƩe / La succession 
Anthony Ward / Offrandes aux funérailles 
ColeƩe, Ghyslaine, Laurent Lemaire / Elyse Lemaire 
Yolande BesseƩe / Les enfants 
Vincent Lessard / Benoit et Lise Brodeur 

Gérard Côté et MarieƩe PaqueƩe / La famille 
Remerciements pour faveur obtenue / Nicole 
Madeleine Fleurant / La famille 

16h30 St-Frédéric....... Guy Robert / Offrandes aux funérailles 
Gisèle Pinard Arbour / Ses enfants 
La Sainte Vierge / Une paroissienne 

LUNDI 22 JUIN 
10h00 Hébergement .. Luc St-Yves / Offrandes aux funérailles 
16h30 St-Frédéric....... Lise Hamel Rodier (6e) / La famille 

Mélissa Beaulé / famille Suzanne Lacharité 

MARDI 23 JUIN 
09h30 Fonderie .......... Monique Dubois / Offrandes aux funérailles 

Edith Poirier / Thérèse et René Godin 
10h00 Ermitage .......... Marguerite Grégoire et Achille Bibeau / La succession 

MERCREDI 24 JUIN 
09h30 Du Pont ........... PAS DE MESSE 
10h00 Du QuarƟer ..... Parents défunts familles Tremblay, Lefebvre, Milot /  

Gilles Lefebvre 
16h30 St-Frédéric....... PAS DE MESSE 

VENDREDI 26 JUIN 
09h30 Prelec .............. PAS DE MESSE 
15h00 Jazz .................. Roger Labranche / Offrandes aux funérailles 

Raymond PraƩe / Nicole Jutras 
Gilles Valois / Rolande BlancheƩe 

16h30 St-Frédéric....... Yolande BesseƩe / Offrandes aux funérailles 
Émile (11e) / Jacinthe 
Yolande BesseƩe / Claire Aline Eugène 

SAMEDI 27 JUIN 
16h00 Ste-Thérèse ..... Nagui Habashi / Offrandes aux funérailles 

DIMANCHE 28 JUIN 
09h00 Ste-Thérèse ..... Bertrand Robert / Gilles Robert 

Famille Antoine Berthiaume / Claire 
09h45 Jardins ............. Raymonde Cusson / Offrandes aux funérailles 

Joseph et ÉmérenƟenne Cyr / La succession 
10h30 St-Frédéric....... HugueƩe BlancheƩe / La succession 

Marcel Jutras / La famille 
Pierre Thibeault / ChrisƟne 
Josée ChevreƩe / Offrandes aux funérailles 
Mélissa Beaulé / Francine Dion 
Gérard Côté et MarieƩe PaqueƩe / La famille 
Madeleine Fleurant / La famille 
HenrieƩe Aubin, pour une fin de vie sereine /  
France Letendre 

16h30 St-Frédéric....... Alexandre Montminy / Offrandes aux funérailles 
Gisèle Pinard Arbour / Ses enfants 
LaureƩe Mayrand / Son filleul André Mailhot 
Delia Hurtado de Arostegui (1er) de fallecida / La famille 

L’équipe pastorale vous souhaite une bonne semaine ! 


